Co warto zabra¢ ze sobg na poktad?

Nawilzone chusteczki

Picie

Pieluchy ( jesli dziecko uzywa)
Stoiczki z jedzeniem

Kocyk

Zabawki

Ksigzeczki

What is worth to take on airplane board?

"  Wet napkins

= Drinking

=  Diapers (if your baby is using them)
= Jars with food

=  Bblanket

D Toys

"  Reading books

Zyczymy udanej podrézy
We wish you a pleasant journey

Udogodnienia dla rodzicéw i dzieci oferowane

Facilities for parents and children offers by airport:

przez lotnisko w Balicach:

specjalny rozktadany przewijak ktéry mozna znalezé w damskiej i
meskiej toalecie na poziomie 0

(ang)

pokdj matki z dzieckiem
baby care room

miejsce do zabawy
playground

winda
elewator

automat medyczny, a w nim:
medical box contains:

-lekarstwa (medicines)
-pieluchy (diapers)
-nawilzone chusteczki (wet napkins)

MIEDZYNARODOWY

PORT LOTNICZY
im. Jana Pawia lI
Krakow - Balice sp. z o.0.




0Ogolne zasady podrézowania z dziecmi:

= w miare mozliwosci wybieraj przeloty z najmniejsza
liczba_przesiadek

= przygotuj dziecko do lotu (np. przedstaw mu po kolei
co bedzie sie dziato na lotnisku przed odlotem i
podczas lotu; sprobuj opowiedzie¢ zabawng historyjke
dotyczacq podrézowania samolotem)

= zapewnij dziecku troche atrakcji w czasie czekania na
lotnisku (np. poobserwowac odlatujace/przylatujace
samoloty; pooglada¢ wystawy; czytanie zajmujacych
ksigzeczek lub gry i zabawy nie wymagajace
szczegolnych akcesoriow)

* na pokfadzie pamietaj ze startowanie i Igdowanie to
dwa najgorsze momenty dla dziecka ze wzgledu na
zmiane cisnienia, dlatego tez wart poda¢ mu co$ do
picia lub ssania. Niemowle najlepiej przystawic¢ do
piersi lub podac¢ butelke z napojem.

= noworodki ponizej tygodnia ze wzgledu na staby
jeszcze uktad oddechowy i uktad krazenia nie moga
lata¢ samolotem

= znizki dla dzieci: zazwyczaj dzieci w wieku 10-12 lat
(w zaleznosci od linii lotniczych) przystuguje 33% od
taryfy podstawowej; niemowleta do 2 lat mogg liczy¢
na znizki 90%- przewaznie nie przystuguje im osobne
miejsce w samolocie dlatego podréz odbywaja siedzac
na kolanach rodzica badz opiekuna. Starsze dzieci
mogga podrézowac same ale czesto nalezy uiscic¢
dodatkowq optate za opieke na poktadzie. Potrzebne
bedzie rowniez pisemne potwierdzenie, ze na lotnisku
docelowym bedzie czekata na dziecko osoba dorostg
wskazana przez rodzicow.

Pokarm dzieciecy/Baby food

Pokarmy dla dzieci przeznaczone do
spozycia podczas podrézy nie muszg byé
pakowane w plastikowe torebki, ale musza
zosta¢ poddane kontroli

Baby food required during the flight don't
need to be carried In the plastic bag but it has
to be presented at the security check.

Wozek dzieciecy/ pram

wozek mozna wnie$é na poktad i
dopiero przy wejsciu oddac
stewardessie (zostanie nam wydany
od razu przy opuszczaniu samolotu)

mozna tez nada¢ wozek ze zwyktym
bagazem, nalezy go wtedy
odpowiednio zabezpieczy¢

Wybor miejsca w samolocie/choosing seat

Osoby podrdzujace z dzieckiem moga przy odprawie bagazowej
poprosi¢ o miejsce z przodu. Z reguty w pierwszym rzedzie jest
wiecej przestrzeni. Mozna swobodniej wyciggnac nogi, postawic¢ na
ziemi fotelik lub pozwoli¢ maluchowi pobawi¢ sie troche na
podtodze.

General rules for travelling with kids:
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